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◎千葉市の高齢化率について。 

 令和４年１２月末日現在の千葉市ならびに区別の男女の人数、世代別人口構成、年

少率（１５歳未満の人口比率）、高齢化率は次のとおりです。 

 花見川区は、人口が１７６，６６９人で中央区に次ぎ２番目です。次いで高齢化率

は６５歳以上が２７．８５％で若葉区に次ぎ２番目で、７５歳以上が１５．８１％で

こちらも若葉区に続き２番目です。 ［中央区、花見川区、若葉区の６５歳以上高齢化率は前年同月比より減少］ 

 一方、年少人口は１８，４１６人で中央区に次ぎ２番目ですが、年少率は１０．４

２％で若葉区に次いで５番目になっております。 

自由民主党千葉市議会議員団 

 お年を召されてもお元気な方はたくさんおられます。ただ、介護や支援が必要になる方もいらっしゃいます。こうし

た方々はお住まいの市町村で要介護（日常生活において介護が必要な方）、要支援（日常生活において見守りなど支援

が必要な方）の認定を受けます。こうした方々の割合を要介護認定率で表します。 

 令和３年１２月末日現在、千葉市における要介護認定率は６５歳以上が１８．４８％（～７４歳：４．９０％）、７

５歳以上が２９．３４％（７５～８９歳：２４．４４％、９０歳～：７４．５１％）となっています。 

◎高齢化率が高い町丁ベスト５０。（人口５００人以上の町丁） 

 千葉市内における人口５００人以上の町丁で６５歳以上の高齢化率が高い町丁のベ

スト５０は以下のとおりです。また、６５歳以上の高齢化率が４０％以上は６９箇

所、３０％以上の町丁は１５９箇所、２５％以上は２４０箇所となります。 

区名 世帯数 総数 男 女 0～14歳 15～64歳 65歳以上 75歳以上 
年少率   

(15歳未満) 

高齢化率 

(65歳以上) 

高齢化率 

(75歳以上) 

中 央 区              112,575  211,942  106,983  104,959  23,573  140,093  48,276  26,446  11.12% 22.78% 12.48% 

花見川区             87,782  176,669  87,723  88,946  18,416  109,055  49,198  27,926  10.42% 27.85% 15.81% 

稲 毛 区              77,516  157,905  78,642  79,263  18,018  97,301  42,586  23,260  11.41% 26.97% 14.73% 

若 葉 区              74,216  147,717  74,411  73,306  15,366  86,814  45,537  26,825  10.40% 30.83% 18.16% 

緑  区               56,873  130,064  63,911  66,153  17,594  81,570  30,900  15,916  13.53% 23.76% 12.24% 

美 浜 区              71,275  152,719  73,864  78,855  17,977  94,417  40,325  22,332  11.77% 26.40% 14.62% 

千 葉 市              480,237  977,016  485,534  491,482  110,944  609,250  256,822  142,705  11.36% 26.29% 14.61% 

順位 区 名 町 丁 名 人 口 65歳以上 75歳以上 
高齢化率

(65歳以上) 

高齢化率

(75歳以上) 
順位 区 名 町 丁 名 人 口 65歳以上 75歳以上 

高齢化率

(65歳以上) 

高齢化率

(75歳以上) 

1  若葉区 千城台南２丁目 550  327  200  59.45% 36.36% 26  若葉区 都賀の台１丁目 1,098  518  393  47.18% 35.79% 

2  若葉区 御成台３丁目 852  475  193  55.75% 22.65% 27  花見川区 こてはし台３丁目 806  379  296  47.02% 36.72% 

3  花見川区 横戸台 1,269  699  329  55.08% 25.93% 28  花見川区 こてはし台２丁目 758  356  255  46.97% 33.64% 

4  美浜区 高浜６丁目 800  433  275  54.13% 34.38% 29  花見川区 花見川６ 1,112  516  340  46.40% 30.58% 

5  若葉区 中野町 1,021  545  325  53.38% 31.83% 30  花見川区 こてはし台６丁目 1,672  774  561  46.29% 33.55% 

6  花見川区 こてはし台５丁目 822  427  330  51.95% 40.15% 31  花見川区 こてはし台４丁目 1,010  467  341  46.24% 33.76% 

7  若葉区 千城台西２丁目 776  403  248  51.93% 31.96% 32  若葉区 大宮台２丁目 543  251  206  46.22% 37.94% 

8  緑区 大木戸町 1,486  771  482  51.88% 32.44% 33  中央区 東千葉１丁目 1,250  577  335  46.16% 26.80% 

9  若葉区 都賀の台２丁目 652  336  255  51.53% 39.11% 34  緑区 越智町 3,571  1,639  847  45.90% 23.72% 

10  緑区 大椎町 2,228  1,118  665  50.18% 29.85% 35  若葉区 大宮台４丁目 678  310  210  45.72% 30.97% 

11  若葉区 多部田町 1,424  704  472  49.44% 33.15% 36  稲毛区 あやめ台 2,980  1,362  826  45.70% 27.72% 

12  若葉区 中田町 1,691  836  514  49.44% 30.40% 37  稲毛区 千草台２丁目 1,894  864  524  45.62% 27.67% 

13  若葉区 若松台３丁目 1,729  846  580  48.93% 33.55% 38  若葉区 小倉台７丁目 814  371  243  45.58% 29.85% 

14  花見川区 花見川７ 1,333  650  440  48.76% 33.01% 39  花見川区 朝日ケ丘２丁目 3,078  1,399  680  45.45% 22.09% 

15  稲毛区 千草台１丁目 1,023  495  290  48.39% 28.35% 40  若葉区 小倉台４丁目 997  450  288  45.14% 28.89% 

16  花見川区 花島町 525  252  148  48.00% 28.19% 41  若葉区 大宮台５丁目 635  285  242  44.88% 38.11% 

17  稲毛区 柏台 2,617  1,255  826  47.96% 31.56% 42  若葉区 千城台東４丁目 1,525  684  434  44.85% 28.46% 

18  花見川区 花見川９ 1,436  688  410  47.91% 28.55% 43  美浜区 磯辺８丁目 709  317  174  44.71% 24.54% 

19  美浜区 高浜５丁目 960  458  329  47.71% 34.27% 44  美浜区 幕張西３丁目 1,483  661  437  44.57% 29.47% 

20  若葉区 若松台２丁目 796  379  263  47.61% 33.04% 45  花見川区 花見川８ 1,123  498  309  44.35% 27.52% 

21  若葉区 野呂町 1,382  658  396  47.61% 28.65% 46  若葉区 都賀の台３丁目 504  220  146  43.65% 28.97% 

22  美浜区 磯辺７丁目 1,315  625  434  47.53% 33.00% 47  美浜区 磯辺３丁目 1,808  785  576  43.42% 31.86% 

23  若葉区 北大宮台 1,235  586  399  47.45% 32.31% 48  緑区 高津戸町 2,618  1,132  643  43.24% 24.56% 

24  中央区 白旗１丁目 934  443  258  47.43% 27.62% 49  花見川区 花見川２ 2,224  961  625  43.21% 28.10% 

25  若葉区 大宮町 2,933  1,384  824  47.19% 28.09% 50  美浜区 高浜４丁目 3,497  1,497  805  42.81% 23.02% 



◎千葉市内中学校区別高齢化率。（町丁単位のため、参考値） 

※市政に関するご相談・ご意見・ご提案などお気軽にご連絡下さい。 ◎川村ひろあき事務所 

〒２６２－０００５ 

千葉市花見川区こてはし台３－１３－４ 

ＴＥＬ： ０４３－２５０－１０２１ 

ＦＡＸ： ０４３－２５０－００７１ 

 令和３年１２月末日現在の市内中学校区別の高齢化率は以下のとおりです。最も高

齢化率が高いのは若葉区白井中学校区で、低いのは緑区おゆみ野南中学校区です。 

◎ 中学校区は町丁単位の合計値で、町丁内で学区が分かれているところは片方の中学校区に入れて計算しているため、参考値としてお取り扱い下さい。 

中学校区 区 名 世帯数 総 数 男 女 0～14歳 15～64歳 65歳以上 75歳以上 
年少率  

(15歳未満) 

高齢化率   

(65歳以上) 

高齢化率   

(75歳以上) 

生浜中 中央 14,466  29,697  15,265  14,432  3,633  18,585  7,479  4,238  12.23% 25.18% 14.27% 

葛城中 中央 9,926  17,006  8,467  8,539  1,740  11,396  3,870  2,154  10.23% 22.76% 12.67% 

川戸中 中央 5,816  12,570  6,202  6,368  1,837  7,286  3,447  2,066  14.61% 27.42% 16.44% 

新宿中 中央 13,375  24,751  12,399  12,352  3,114  17,591  4,046  2,084  12.58% 16.35% 8.42% 

末広中 中央 11,603  20,621  10,359  10,262  2,014  14,141  4,466  2,410  9.77% 21.66% 11.69% 

蘇我中 中央 20,439  40,023  20,743  19,280  4,712  27,262  8,049  4,190  11.77% 20.11% 10.47% 

椿森中 中央 12,199  20,944  10,784  10,160  2,086  14,049  4,809  2,571  9.96% 22.96% 12.28% 

星久喜中 中央 6,844  13,591  6,833  6,758  1,519  8,520  3,552  1,979  11.18% 26.13% 14.56% 

松ケ丘中 中央 8,320  16,465  8,302  8,163  1,903  9,671  4,891  2,852  11.56% 29.71% 17.32% 

朝日ケ丘中 花見川 5,396  10,795  5,277  5,518  900  5,787  4,108  2,051  8.34% 38.05% 19.00% 

天戸中 花見川 7,868  17,106  8,445  8,661  1,772  9,791  5,543  3,215  10.36% 32.40% 18.79% 

犢橋中 花見川 5,367  10,461  5,497  4,964  1,011  6,235  3,215  1,763  9.66% 30.73% 16.85% 

こてはし台中 花見川 6,973  14,819  7,349  7,470  1,115  8,206  5,498  3,480  7.52% 37.10% 23.48% 

さつきが丘中 花見川 5,286  10,465  5,131  5,334  1,007  5,792  3,666  2,160  9.62% 35.03% 20.64% 

花園中 花見川 19,237  39,632  19,708  19,924  4,709  25,553  9,370  5,240  11.88% 23.64% 13.22% 

花見川中 花見川 10,081  17,996  8,693  9,303  1,105  9,319  7,572  4,720  6.14% 42.08% 26.23% 

幕張中 花見川 15,759  32,676  16,110  16,566  4,025  21,087  7,564  4,066  12.32% 23.15% 12.44% 

幕張本郷中 花見川 11,815  22,719  11,513  11,206  2,772  17,285  2,662  1,231  12.20% 11.72% 5.42% 

緑が丘中 花見川 6,581  14,701  7,135  7,566  1,800  8,598  4,303  2,664  12.24% 29.27% 18.12% 

稲毛中 稲毛 11,700  24,587  12,301  12,286  3,441  16,275  4,871  2,526  14.00% 19.81% 10.27% 

草野中 稲毛 9,688  18,227  9,241  8,986  1,402  9,969  6,856  3,896  7.69% 37.61% 21.37% 

小中台中 稲毛 23,374  49,992  24,440  25,552  6,059  31,056  12,877  6,673  12.12% 25.76% 13.35% 

千草台中 稲毛 5,853  10,641  5,345  5,296  999  6,095  3,547  2,108  9.39% 33.33% 19.81% 

都賀中 稲毛 6,034  12,228  5,955  6,273  1,300  7,342  3,586  1,939  10.63% 29.33% 15.86% 

轟町中 稲毛 9,390  17,468  8,754  8,714  1,735  11,310  4,423  2,346  9.93% 25.32% 13.43% 

緑町中 稲毛 11,008  20,240  10,046  10,194  2,234  14,056  3,950  2,164  11.04% 19.52% 10.69% 

大宮中 若葉 4,214  8,264  4,085  4,179  439  4,073  3,752  2,540  5.31% 45.40% 30.74% 

貝塚中 若葉 15,663  28,912  15,145  13,767  3,119  18,904  6,889  3,601  10.79% 23.83% 12.46% 

加曽利中 若葉 10,082  19,757  9,923  9,834  2,254  11,935  5,568  3,181  11.41% 28.18% 16.10% 

更科中 若葉 1,430  2,716  1,452  1,264  210  1,427  1,079  570  7.73% 39.73% 20.99% 

山王中 若葉 8,687  17,514  8,877  8,637  1,837  10,148  5,529  3,361  10.49% 31.57% 19.19% 

白井中 若葉 4,167  7,658  3,870  3,788  397  3,538  3,723  2,260  5.18% 48.62% 29.51% 

千城台西中 若葉 4,285  8,503  4,040  4,463  671  4,306  3,526  2,082  7.89% 41.47% 24.49% 

千城台南中 若葉 5,371  10,306  5,031  5,275  887  5,553  3,866  2,457  8.61% 37.51% 23.84% 

若松中 若葉 17,270  36,163  18,285  17,878  4,570  21,790  9,803  5,731  12.64% 27.11% 15.85% 

みつわ台中 若葉 10,954  22,902  11,296  11,606  2,401  14,233  6,268  3,495  10.48% 27.37% 15.26% 

有吉中 緑 6,623  15,201  7,371  7,830  1,873  10,875  2,453  1,096  12.32% 16.14% 7.21% 

泉谷中 緑 7,356  17,091  8,425  8,666  2,508  11,122  3,461  1,519  14.67% 20.25% 8.89% 

大椎中 緑 4,581  11,419  5,533  5,886  1,522  7,169  2,728  1,072  13.33% 23.89% 9.39% 

越智中 緑 2,631  5,442  2,624  2,818  331  2,506  2,605  1,468  6.08% 47.87% 26.98% 

おゆみ野南中 緑 6,079  16,256  7,991  8,265  2,699  11,744  1,813  881  16.60% 11.15% 5.42% 

土気中 緑 4,555  9,515  4,658  4,857  910  5,116  3,489  1,962  9.56% 36.67% 20.62% 

土気南中 緑 7,954  17,746  8,694  9,052  2,144  10,818  4,784  2,404  12.08% 26.96% 13.55% 

誉田中 緑 11,186  24,726  12,223  12,503  3,685  14,610  6,431  3,694  14.90% 26.01% 14.94% 

磯辺中 美浜 11,440  25,029  11,996  13,033  2,761  13,707  8,561  5,205  11.03% 34.20% 20.80% 

稲浜中 美浜 4,607  10,756  5,307  5,449  2,029  6,925  1,802  954  18.86% 16.75% 8.87% 

打瀬中 美浜 9,319  24,934  12,150  12,784  3,653  18,486  2,795  1,198  14.65% 11.21% 4.80% 

幸町第一中 美浜 6,241  10,641  5,274  5,367  688  6,376  3,577  2,060  6.47% 33.62% 19.36% 

幸町第二中 美浜 5,314  11,828  5,716  6,112  1,223  7,722  2,883  1,526  10.34% 24.37% 12.90% 

高洲第一中 美浜 9,438  17,796  8,634  9,162  1,534  10,799  5,463  2,793  8.62% 30.70% 15.69% 

高洲第二中 美浜 3,691  6,707  3,264  3,443  570  4,072  2,065  1,206  8.50% 30.79% 17.98% 

高浜中 美浜 5,242  10,741  5,091  5,650  969  5,929  3,843  1,945  9.02% 35.78% 18.11% 

幕張西中 美浜 6,278  15,697  7,697  8,000  2,811  10,250  2,636  1,546  17.91% 16.79% 9.85% 

真砂中 美浜 11,181  22,375  10,588  11,787  2,305  12,860  7,210  4,112  10.30% 32.22% 18.38% 

千葉市全体 ― 480,237  977,016  485,534  491,482  110,944  609,250  256,822  142,705  11.36% 26.29% 14.61% 


