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◎千葉市の高齢化率について。 

 令和５年６月末日現在の千葉市ならびに区別の男女の人数、世代別人口構成、年少

率（１５歳未満の人口比率）、高齢化率は次のとおりです。 

 花見川区は、人口が１７６，８７７人で中央区に次ぎ２番目です。次いで高齢化率

は６５歳以上が２７．７７％で若葉区に次ぎ２番目で、７５歳以上が１６．１１％で

こちらも若葉区に続き２番目です。 ［中央区、花見川区、若葉区の６５歳以上高齢化率は前年同月値より減少）］ 

 一方、年少人口は１８，３６５人で中央区に次ぎ２番目ですが、年少率は１０．３

８％で５番目となっております。 

自由民主党千葉県議会議員会 

 お年を召されてもお元気な方はたくさんおられます。ただ、介護や支援が必要になる方もいらっしゃいます。こうし

た方々はお住まいの市町村で要介護（日常生活において介護が必要な方）、要支援（日常生活において見守りなど支援

が必要な方）の認定を受けます。こうした方々の割合を要介護認定率で表します。 

 令和５年６月末日現在、千葉市における要介護認定率は６５歳以上が１８．５６％（～７４歳：４．８０％）、７５

歳以上が２９．０２％（７５～８９歳：２４．０４％、９０歳～：７４．１９％）となっています。 

◎高齢化率が高い町丁ベスト５０。（人口５００人以上の町丁） 

 千葉市内における人口５００人以上の町丁で６５歳以上の高齢化率が高い町丁のベ

スト５０は以下のとおりです。また、６５歳以上の高齢化率が４０％以上は６８箇

所、３０％以上の町丁は１５３箇所、２５％以上は２３５箇所となります。 

区名 世帯数 総数 男 女 0～14歳 15～64歳 65歳以上 75歳以上 
年少率   

(15歳未満) 

高齢化率 

(65歳以上) 

高齢化率 

(75歳以上) 

中 央 区              114,234  213,143  107,405  105,738  23,299  141,537  48,307  26,895  10.93% 22.66% 12.62% 

花見川区             88,580  176,877  87,767  89,110  18,365  109,402  49,110  28,503  10.38% 27.77% 16.11% 

稲 毛 区              78,189  158,114  78,788  79,326  17,828  97,676  42,610  23,887  11.28% 26.95% 15.11% 

若 葉 区              74,739  147,475  74,349  73,126  15,179  86,815  45,481  27,377  10.29% 30.84% 18.56% 

緑  区               57,202  129,858  63,745  66,113  17,445  81,263  31,150  16,337  13.43% 23.99% 12.58% 

美 浜 区              71,908  152,836  73,801  79,035  17,796  94,640  40,400  23,120  11.64% 26.43% 15.13% 

千 葉 市              484,852  978,303  485,855  492,448  109,912  611,333  257,058  146,119  11.23% 26.28% 14.94% 

順位 区 名 町 丁 名 人 口 65歳以上 75歳以上 
高齢化率

(65歳以上) 

高齢化率

(75歳以上) 
順位 区 名 町 丁 名 人 口 65歳以上 75歳以上 

高齢化率

(65歳以上) 

高齢化率

(75歳以上) 

1  若葉区 千城台南２丁目 520 318 200 61.15% 38.46% 26  中央区 白旗１丁目 926 435 259 46.98% 27.97% 

2  若葉区 御成台３丁目 838 478 211 57.04% 25.18% 27  若葉区 都賀の台１丁目 1087 509 395 46.83% 36.34% 

3  花見川区 横戸台 1267 702 346 55.41% 27.31% 28  若葉区 大宮台４丁目 665 310 212 46.62% 31.88% 

4  美浜区 高浜６丁目 803 434 295 54.05% 36.74% 29  若葉区 大宮台２丁目 541 251 206 46.40% 38.08% 

5  若葉区 中野町 1032 553 325 53.59% 31.49% 30  中央区 東千葉１丁目 1247 577 345 46.27% 27.67% 

6  緑区 大木戸町 1479 771 501 52.13% 33.87% 31  緑区 越智町 3550 1635 878 46.06% 24.73% 

7  花見川区 こてはし台５丁目 817 425 337 52.02% 41.25% 32  花見川区 朝日ケ丘２丁目 3072 1413 713 46.00% 23.21% 

8  若葉区 千城台西２丁目 760 392 246 51.58% 32.37% 33  花見川区 花見川６ 1110 509 344 45.86% 30.99% 

9  若葉区 都賀の台２丁目 644 330 255 51.24% 39.60% 34  花見川区 こてはし台６丁目 1665 762 568 45.77% 34.11% 

10  緑区 大椎町 2216 1100 684 49.64% 30.87% 35  花見川区 こてはし台４丁目 1002 458 341 45.71% 34.03% 

11  若葉区 中田町 1696 838 537 49.41% 31.66% 36  稲毛区 千草台２丁目 1898 859 532 45.26% 28.03% 

12  若葉区 多部田町 1413 697 481 49.33% 34.04% 37  稲毛区 あやめ台 3000 1352 849 45.07% 28.30% 

13  稲毛区 千草台１丁目 1004 495 295 49.30% 29.38% 38  花見川区 こてはし台２丁目 757 341 253 45.05% 33.42% 

14  若葉区 若松台３丁目 1730 834 599 48.21% 34.62% 39  若葉区 千城台東４丁目 1495 671 438 44.88% 29.30% 

15  若葉区 北大宮台 1219 587 409 48.15% 33.55% 40  若葉区 小倉台７丁目 802 359 243 44.76% 30.30% 

16  稲毛区 柏台 2595 1248 826 48.09% 31.83% 41  若葉区 小倉台４丁目 987 440 287 44.58% 29.08% 

17  花見川区 花見川９ 1406 676 417 48.08% 29.66% 42  花見川区 花見川８ 1124 499 315 44.40% 28.02% 

18  花見川区 花見川７ 1319 632 440 47.92% 33.36% 43  若葉区 大宮台５丁目 642 285 234 44.39% 36.45% 

19  若葉区 野呂町 1365 653 404 47.84% 29.60% 44  美浜区 幕張西３丁目 1477 655 451 44.35% 30.53% 

20  若葉区 若松台２丁目 789 377 277 47.78% 35.11% 45  美浜区 磯辺８丁目 711 313 187 44.02% 26.30% 

21  花見川区 花島町 517 245 146 47.39% 28.24% 46  若葉区 都賀の台３丁目 501 220 148 43.91% 29.54% 

22  美浜区 磯辺７丁目 1310 619 451 47.25% 34.43% 47  緑区 平川町 714 309 164 43.28% 22.97% 

23  花見川区 こてはし台３丁目 793 374 293 47.16% 36.95% 48  緑区 高津戸町 2600 1124 657 43.23% 25.27% 

24  美浜区 高浜５丁目 963 454 345 47.14% 35.83% 49  美浜区 高浜４丁目 3467 1494 853 43.09% 24.60% 

25  若葉区 大宮町 2904 1369 831 47.14% 28.62% 50  若葉区 高根町 1332 573 337 43.02% 25.30% 



◎千葉市内中学校区別高齢化率。（町丁単位のため、参考値） 

※市政に関するご相談・ご意見・ご提案などお気軽にご連絡下さい。 ◎川村ひろあき事務所 

〒２６２－０００５ 

千葉市花見川区こてはし台３－１３－４ 

ＴＥＬ： ０４３－２５０－１０２１ 

ＦＡＸ： ０４３－２５０－００７１ 

 令和５年６月末日現在の市内中学校区別の高齢化率は以下のとおりです。最も高齢

化率が高いのは若葉区白井中学校区で、低いのは緑区おゆみ野南中学校区です。 

◎ 中学校区は町丁単位の合計値で、町丁内で学区が分かれているところは片方の中学校区に入れて計算しているため、参考値としてお取り扱い下さい。 

中学校区 区 名 世帯数 総 数 男 女 0～14歳 15～64歳 65歳以上 75歳以上 
年少率  

(15歳未満) 

高齢化率   

(65歳以上) 

高齢化率   

(75歳以上) 

生浜中 中央 14,656  29,836  15,311  14,525  3,625  18,733  7,478  4,301  12.15% 25.06% 14.42% 

葛城中 中央 10,214  17,300  8,593  8,707  1,744  11,681  3,875  2,199  10.08% 22.40% 12.71% 

川戸中 中央 5,844  12,594  6,212  6,382  1,849  7,309  3,436  2,076  14.68% 27.28% 16.48% 

新宿中 中央 13,550  24,893  12,440  12,453  3,034  17,806  4,053  2,152  12.19% 16.28% 8.65% 

末広中 中央 11,847  20,787  10,436  10,351  1,988  14,332  4,467  2,451  9.56% 21.49% 11.79% 

蘇我中 中央 20,717  40,173  20,787  19,386  4,625  27,444  8,104  4,283  11.51% 20.17% 10.66% 

椿森中 中央 12,486  21,241  10,929  10,312  2,086  14,316  4,839  2,621  9.82% 22.78% 12.34% 

星久喜中 中央 6,917  13,648  6,816  6,832  1,501  8,598  3,549  2,000  11.00% 26.00% 14.65% 

松ケ丘中 中央 8,344  16,407  8,259  8,148  1,883  9,666  4,858  2,861  11.48% 29.61% 17.44% 

朝日ケ丘中 花見川 5,419  10,790  5,279  5,511  907  5,756  4,127  2,137  8.41% 38.25% 19.81% 

天戸中 花見川 7,882  17,079  8,434  8,645  1,795  9,752  5,532  3,280  10.51% 32.39% 19.20% 

犢橋中 花見川 5,452  10,495  5,504  4,991  1,007  6,290  3,198  1,834  9.60% 30.47% 17.47% 

こてはし台中 花見川 7,008  14,713  7,298  7,415  1,075  8,191  5,447  3,524  7.31% 37.02% 23.95% 

さつきが丘中 花見川 5,307  10,414  5,112  5,302  987  5,757  3,670  2,204  9.48% 35.24% 21.16% 

花園中 花見川 19,388  39,721  19,730  19,991  4,734  25,655  9,332  5,294  11.92% 23.49% 13.33% 

花見川中 花見川 10,148  17,930  8,633  9,297  1,069  9,327  7,534  4,799  5.96% 42.02% 26.77% 

幕張中 花見川 16,035  32,946  16,203  16,743  4,064  21,317  7,565  4,149  12.34% 22.96% 12.59% 

幕張本郷中 花見川 11,941  22,789  11,574  11,215  2,727  17,357  2,705  1,282  11.97% 11.87% 5.63% 

緑が丘中 花見川 6,602  14,647  7,111  7,536  1,779  8,604  4,264  2,699  12.15% 29.11% 18.43% 

稲毛中 稲毛 11,826  24,632  12,347  12,285  3,410  16,357  4,865  2,573  13.84% 19.75% 10.45% 

草野中 稲毛 9,770  18,236  9,266  8,970  1,383  10,017  6,836  3,988  7.58% 37.49% 21.87% 

小中台中 稲毛 23,432  49,866  24,383  25,483  5,938  31,013  12,915  6,927  11.91% 25.90% 13.89% 

千草台中 稲毛 5,933  10,696  5,376  5,320  996  6,143  3,557  2,154  9.31% 33.26% 20.14% 

都賀中 稲毛 6,155  12,445  6,047  6,398  1,319  7,507  3,619  2,012  10.60% 29.08% 16.17% 

轟町中 稲毛 9,464  17,429  8,742  8,687  1,735  11,305  4,389  2,372  9.95% 25.18% 13.61% 

緑町中 稲毛 11,240  20,536  10,187  10,349  2,251  14,350  3,935  2,188  10.96% 19.16% 10.65% 

大宮中 若葉 4,220  8,190  4,047  4,143  434  4,028  3,728  2,551  5.30% 45.52% 31.15% 

貝塚中 若葉 15,935  28,997  15,241  13,756  3,063  19,025  6,909  3,697  10.56% 23.83% 12.75% 

加曽利中 若葉 10,117  19,736  9,907  9,829  2,223  11,950  5,563  3,221  11.26% 28.19% 16.32% 

更科中 若葉 1,451  2,711  1,459  1,252  211  1,422  1,078  586  7.78% 39.76% 21.62% 

山王中 若葉 8,735  17,469  8,832  8,637  1,814  10,136  5,519  3,432  10.38% 31.59% 19.65% 

白井中 若葉 4,190  7,610  3,864  3,746  378  3,517  3,715  2,309  4.97% 48.82% 30.34% 

千城台西中 若葉 4,262  8,434  4,003  4,431  670  4,250  3,514  2,131  7.94% 41.66% 25.27% 

千城台南中 若葉 5,334  10,199  4,951  5,248  886  5,495  3,818  2,491  8.69% 37.44% 24.42% 

若松中 若葉 17,323  36,046  18,222  17,824  4,490  21,733  9,823  5,896  12.46% 27.25% 16.36% 

みつわ台中 若葉 11,077  22,925  11,331  11,594  2,381  14,263  6,281  3,583  10.39% 27.40% 15.63% 

有吉中 緑 6,656  15,157  7,342  7,815  1,836  10,811  2,510  1,130  12.11% 16.56% 7.46% 

泉谷中 緑 7,387  17,060  8,400  8,660  2,470  11,071  3,519  1,583  14.48% 20.63% 9.28% 

大椎中 緑 4,582  11,260  5,458  5,802  1,479  6,995  2,786  1,132  13.13% 24.74% 10.05% 

越智中 緑 2,636  5,411  2,609  2,802  317  2,495  2,599  1,519  5.86% 48.03% 28.07% 

おゆみ野南中 緑 6,092  16,120  7,918  8,202  2,618  11,661  1,841  887  16.24% 11.42% 5.50% 

土気中 緑 4,594  9,536  4,662  4,874  930  5,142  3,464  1,996  9.75% 36.33% 20.93% 

土気南中 緑 8,032  17,780  8,707  9,073  2,124  10,808  4,848  2,485  11.95% 27.27% 13.98% 

誉田中 緑 11,263  24,799  12,240  12,559  3,725  14,610  6,464  3,777  15.02% 26.07% 15.23% 

磯辺中 美浜 11,488  25,003  11,956  13,047  2,750  13,701  8,552  5,418  11.00% 34.20% 21.67% 

稲浜中 美浜 4,695  10,887  5,380  5,507  2,032  7,051  1,804  978  18.66% 16.57% 8.98% 

打瀬中 美浜 9,310  24,781  12,074  12,707  3,549  18,328  2,904  1,270  14.32% 11.72% 5.12% 

幸町第一中 美浜 6,326  10,692  5,315  5,377  687  6,445  3,560  2,071  6.43% 33.30% 19.37% 

幸町第二中 美浜 5,352  11,781  5,683  6,098  1,198  7,669  2,914  1,570  10.17% 24.73% 13.33% 

高洲第一中 美浜 9,631  17,941  8,707  9,234  1,554  10,941  5,446  2,905  8.66% 30.36% 16.19% 

高洲第二中 美浜 3,704  6,728  3,259  3,469  587  4,090  2,051  1,241  8.72% 30.48% 18.45% 

高浜中 美浜 5,224  10,628  5,023  5,605  922  5,883  3,823  2,041  8.68% 35.97% 19.20% 

幕張西中 美浜 6,446  15,849  7,709  8,140  2,797  10,412  2,640  1,592  17.65% 16.66% 10.04% 

真砂中 美浜 11,213  22,330  10,547  11,783  2,276  12,818  7,236  4,267  10.19% 32.40% 19.11% 

千葉市全体 ― 484,852  978,303  485,855  492,448  109,912  611,333  257,058  146,119  11.23% 26.28% 14.94% 


