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◎千葉市の高齢化率について。 

 令和６年１２月末日現在の千葉市ならびに区別の男女の人数、世代別人口構成、年

少率（１５歳未満の人口比率）、高齢化率は次のとおりです。 

 花見川区は、人口が１７６，９６４人で中央区に次ぎ２番目です。次いで高齢化率

は６５歳以上が２７．５０％で若葉区に次ぎ２番目で、７５歳以上が１６．８７％で

こちらも若葉区に続き２番目です。 ［中央区、花見川区、若葉区、美浜区、千葉市の６５歳以上高齢化率は前年同月値より減少）］ 

 一方、年少人口は１７，７５０人で中央区に次ぎ２番目ですが、年少率は１０．０

３％で５番目となっております。 

自由民主党千葉県議会議員会 

 お年を召されてもお元気な方はたくさんおられます。ただ、介護や支援が必要になる方もいらっしゃいます。こうし

た方々はお住まいの市町村で要介護（日常生活において介護が必要な方）、要支援（日常生活において見守りなど支援

が必要な方）の認定を受けます。こうした方々の割合を要介護認定率で表します。 

 令和６年１２月末日現在、千葉市における要介護認定率は６５歳以上が１９．６０％（～７４歳：４．８１％）、７

５歳以上が２９．５７％（７５～８９歳：２４．４１％、９０歳～：７４．９５％）となっています。 

◎高齢化率が高い町丁ベスト５０。（人口５００人以上の町丁） 

 千葉市内における人口５００人以上の町丁で６５歳以上の高齢化率が高い町丁のベ

スト５０は以下のとおりです。また、６５歳以上の高齢化率が４０％以上は５８箇

所、３０％以上の町丁は１４９箇所、２５％以上は２３１箇所となります。 

区名 世帯数 総数 男 女 0～14歳 15～64歳 65歳以上 75歳以上 
年少率   

(15歳未満) 

高齢化率 

(65歳以上) 

高齢化率 

(75歳以上) 

中 央 区              118,364  216,963  109,244  107,719  22,900  145,617  48,446  28,046  10.55% 22.33% 12.93% 

花見川区             90,489  176,964  87,818  89,146  17,750  110,542  48,672  29,854  10.03% 27.50% 16.87% 

稲 毛 区              79,814  158,426  78,888  79,538  17,021  98,412  42,993  25,353  10.74% 27.14% 16.00% 

若 葉 区              75,647  146,761  73,971  72,790  14,711  86,949  45,101  28,363  10.02% 30.73% 19.33% 

緑  区               57,856  129,402  63,481  65,921  16,668  80,817  31,917  17,476  12.88% 24.66% 13.51% 

美 浜 区              74,268  155,380  74,943  80,437  17,749  96,693  40,938  25,099  11.42% 26.35% 16.15% 

千 葉 市              496,438  983,896  488,345  495,551  106,799  619,030  258,067  154,191  10.85% 26.23% 15.67% 

順位 区 名 町 丁 名 人 口 65歳以上 75歳以上 
高齢化率

(65歳以上) 

高齢化率

(75歳以上) 
順位 区 名 町 丁 名 人 口 65歳以上 75歳以上 

高齢化率

(65歳以上) 

高齢化率

(75歳以上) 

1  若葉区 御成台３丁目 821 490 251 59.68% 30.57% 26  若葉区 千城台東４丁目 1407 649 452 46.13% 32.13% 

2  花見川区 横戸台 1233 709 392 57.50% 31.79% 27  花見川区 こてはし台３丁目 780 359 297 46.03% 38.08% 

3  若葉区 中野町 1010 538 323 53.27% 31.98% 28  若葉区 北大宮台 1246 570 420 45.75% 33.71% 

4  緑区 大木戸町 1415 746 526 52.72% 37.17% 29  花見川区 花見川６ 1055 480 345 45.50% 32.70% 

5  美浜区 高浜６丁目 782 408 312 52.17% 39.90% 30  中央区 東千葉１丁目 1264 575 384 45.49% 30.38% 

6  若葉区 千城台西２丁目 725 365 249 50.34% 34.34% 31  花見川区 こてはし台４丁目 961 433 338 45.06% 35.17% 

7  花見川区 こてはし台５丁目 799 401 329 50.19% 41.18% 32  若葉区 都賀の台１丁目 1074 483 381 44.97% 35.47% 

8  稲毛区 千草台１丁目 970 485 307 50.00% 31.65% 33  緑区 平川町 692 309 180 44.65% 26.01% 

9  若葉区 中田町 1693 824 579 48.67% 34.20% 34  稲毛区 千草台２丁目 1906 851 542 44.65% 28.44% 

10  若葉区 多部田町 1391 676 491 48.60% 35.30% 35  美浜区 幕張西３丁目 1437 641 484 44.61% 33.68% 

11  稲毛区 柏台 2543 1235 873 48.56% 34.33% 36  緑区 高津戸町 2563 1142 738 44.56% 28.79% 

12  若葉区 都賀の台２丁目 649 313 253 48.23% 38.98% 37  若葉区 大宮台２丁目 545 241 191 44.22% 35.05% 

13  緑区 大椎町 2200 1054 724 47.91% 32.91% 38  若葉区 小倉台４丁目 962 425 278 44.18% 28.90% 

14  若葉区 若松台２丁目 758 363 285 47.89% 37.60% 39  美浜区 磯辺８丁目 698 305 221 43.70% 31.66% 

15  若葉区 野呂町 1350 644 416 47.70% 30.81% 40  花見川区 こてはし台６丁目 1673 731 569 43.69% 34.01% 

16  若葉区 若松台３丁目 1691 805 636 47.60% 37.61% 41  稲毛区 あやめ台 2995 1306 861 43.61% 28.75% 

17  花見川区 朝日ケ丘２丁目 2977 1404 793 47.16% 26.64% 42  花見川区 柏井町 784 341 228 43.49% 29.08% 

18  花見川区 花見川７ 1263 593 438 46.95% 34.68% 43  美浜区 高浜４丁目 3367 1461 945 43.39% 28.07% 

19  若葉区 大宮町 2818 1320 844 46.84% 29.95% 44  若葉区 大宮台５丁目 617 266 218 43.11% 35.33% 

20  美浜区 磯辺７丁目 1279 597 471 46.68% 36.83% 45  若葉区 小倉台７丁目 805 343 250 42.61% 31.06% 

21  中央区 白旗１丁目 896 417 274 46.54% 30.58% 46  若葉区 高根町 1319 562 350 42.61% 26.54% 

22  緑区 越智町 3446 1602 962 46.49% 27.92% 47  花見川区 花見川８ 1095 466 328 42.56% 29.95% 

23  花見川区 花見川９ 1392 647 432 46.48% 31.03% 48  若葉区 大宮台３丁目 593 252 184 42.50% 31.03% 

24  若葉区 大宮台４丁目 656 303 208 46.19% 31.71% 49  花見川区 花見川３ 958 406 293 42.38% 30.58% 

25  美浜区 高浜５丁目 944 436 353 46.19% 37.39% 50  若葉区 みつわ台３丁目 3038 1285 850 42.30% 27.98% 



◎千葉市内中学校区別高齢化率。     ［町丁単位の集計値のため、参考値］ 

※市政に関するご相談・ご意見・ご提案などお気軽にご連絡下さい。 ◎川村ひろあき事務所 

〒２６２－０００５ 

千葉市花見川区こてはし台３－１３－４ 

ＴＥＬ： ０４３－２５０－１０２１ 

ＦＡＸ： ０４３－２５０－００７１ 

 令和６年１２月末日現在の市内中学校区別の高齢化率は以下のとおりです。最も高

齢化率が高いのは緑区越智中学校区で、低いのは緑区おゆみ野南中学校区です。 

◎ 中学校区は町丁単位の合計値で、町丁内で学区が分かれているところは片方の中学校区に入れて計算しているため、参考値としてお取り扱い下さい。 

中学校区 区 名 世帯数 総 数 男 女 0～14歳 15～64歳 65歳以上 75歳以上 
年少率  

(15歳未満) 

高齢化率   

(65歳以上) 

高齢化率   

(75歳以上) 

生浜中 中央 15,007  30,138  15,474  14,664  3,633  19,022  7,483  4,473  12.05% 24.83% 14.84% 

葛城中 中央 10,867  18,140  9,023  9,117  1,772  12,492  3,876  2,276  9.77% 21.37% 12.55% 

川戸中 中央 5,956  12,711  6,314  6,397  1,814  7,471  3,426  2,168  14.27% 26.95% 17.06% 

新宿中 中央 14,287  25,846  12,956  12,890  2,934  18,753  4,159  2,295  11.35% 16.09% 8.88% 

末広中 中央 12,300  21,066  10,511  10,555  1,911  14,712  4,443  2,569  9.07% 21.09% 12.20% 

蘇我中 中央 21,279  40,606  20,969  19,637  4,528  27,907  8,171  4,497  11.15% 20.12% 11.07% 

椿森中 中央 13,045  21,745  11,194  10,551  2,037  14,869  4,839  2,763  9.37% 22.25% 12.71% 

星久喜中 中央 7,043  13,635  6,767  6,868  1,440  8,640  3,555  2,047  10.56% 26.07% 15.01% 

松ケ丘中 中央 8,420  16,463  8,252  8,211  1,907  9,729  4,827  2,949  11.58% 29.32% 17.91% 

朝日ケ丘中 花見川 5,421  10,542  5,159  5,383  850  5,584  4,108  2,319  8.06% 38.97% 22.00% 

天戸中 花見川 7,936  16,902  8,346  8,556  1,732  9,728  5,442  3,400  10.25% 32.20% 20.12% 

犢橋中 花見川 5,593  10,476  5,518  4,958  925  6,383  3,168  1,946  8.83% 30.24% 18.58% 

こてはし台中 花見川 7,013  14,426  7,137  7,289  1,035  8,084  5,307  3,606  7.17% 36.79% 25.00% 

さつきが丘中 花見川 5,376  10,342  5,098  5,244  940  5,755  3,647  2,297  9.09% 35.26% 22.21% 

花園中 花見川 19,965  40,105  19,847  20,258  4,672  26,119  9,314  5,500  11.65% 23.22% 13.71% 

花見川中 花見川 10,418  17,785  8,584  9,201  1,001  9,502  7,282  4,950  5.63% 40.94% 27.83% 

幕張中 花見川 16,513  33,428  16,456  16,972  3,982  21,858  7,588  4,433  11.91% 22.70% 13.26% 

幕張本郷中 花見川 12,254  22,958  11,673  11,285  2,613  17,529  2,816  1,403  11.38% 12.27% 6.11% 

緑が丘中 花見川 6,682  14,589  7,102  7,487  1,687  8,676  4,226  2,807  11.56% 28.97% 19.24% 

稲毛中 稲毛 12,088  24,720  12,294  12,426  3,280  16,483  4,957  2,729  13.27% 20.05% 11.04% 

草野中 稲毛 9,938  18,192  9,273  8,919  1,321  10,002  6,869  4,236  7.26% 37.76% 23.28% 

小中台中 稲毛 23,866  50,062  24,472  25,590  5,681  31,249  13,132  7,505  11.35% 26.23% 14.99% 

千草台中 稲毛 6,008  10,687  5,337  5,350  961  6,207  3,519  2,206  8.99% 32.93% 20.64% 

都賀中 稲毛 6,277  12,474  6,054  6,420  1,255  7,565  3,654  2,158  10.06% 29.29% 17.30% 

轟町中 稲毛 9,759  17,456  8,805  8,651  1,647  11,374  4,435  2,486  9.44% 25.41% 14.24% 

緑町中 稲毛 11,826  21,091  10,438  10,653  2,211  14,922  3,958  2,235  10.48% 18.77% 10.60% 

大宮中 若葉 4,209  8,053  3,958  4,095  453  4,001  3,599  2,503  5.63% 44.69% 31.08% 

貝塚中 若葉 16,224  28,975  15,260  13,715  2,891  19,096  6,988  3,839  9.98% 24.12% 13.25% 

加曽利中 若葉 10,304  19,797  9,960  9,837  2,203  12,045  5,549  3,349  11.13% 28.03% 16.92% 

更科中 若葉 1,467  2,668  1,441  1,227  190  1,425  1,053  621  7.12% 39.47% 23.28% 

山王中 若葉 8,896  17,395  8,826  8,569  1,725  10,182  5,488  3,577  9.92% 31.55% 20.56% 

白井中 若葉 4,285  7,555  3,850  3,705  360  3,543  3,652  2,401  4.77% 48.34% 31.78% 

千城台西中 若葉 4,274  8,298  3,936  4,362  647  4,216  3,435  2,186  7.80% 41.40% 26.34% 

千城台南中 若葉 5,338  10,005  4,880  5,125  829  5,509  3,667  2,529  8.29% 36.65% 25.28% 

若松中 若葉 17,491  36,101  18,169  17,932  4,439  21,863  9,799  6,177  12.30% 27.14% 17.11% 

みつわ台中 若葉 11,262  22,791  11,257  11,534  2,278  14,145  6,368  3,859  10.00% 27.94% 16.93% 

有吉中 緑 6,698  14,952  7,213  7,739  1,652  10,608  2,692  1,232  11.05% 18.00% 8.24% 

泉谷中 緑 7,464  17,014  8,337  8,677  2,364  11,005  3,645  1,785  13.89% 21.42% 10.49% 

大椎中 緑 4,593  11,081  5,350  5,731  1,365  6,713  3,003  1,250  12.32% 27.10% 11.28% 

越智中 緑 2,595  5,229  2,541  2,688  292  2,393  2,544  1,628  5.58% 48.65% 31.13% 

おゆみ野南中 緑 6,142  15,949  7,856  8,093  2,352  11,631  1,966  939  14.75% 12.33% 5.89% 

土気中 緑 4,658  9,564  4,659  4,905  940  5,174  3,450  2,166  9.83% 36.07% 22.65% 

土気南中 緑 8,109  17,688  8,627  9,061  2,010  10,716  4,962  2,625  11.36% 28.05% 14.84% 

誉田中 緑 11,545  25,081  12,392  12,689  3,793  14,774  6,514  3,928  15.12% 25.97% 15.66% 

磯辺中 美浜 11,648  24,963  11,887  13,076  2,713  13,770  8,480  5,849  10.87% 33.97% 23.43% 

稲浜中 美浜 5,040  11,572  5,740  5,832  2,046  7,668  1,858  1,035  17.68% 16.06% 8.94% 

打瀬中 美浜 9,244  24,120  11,707  12,413  3,164  17,744  3,212  1,424  13.12% 13.32% 5.90% 

幸町第一中 美浜 6,587  10,789  5,382  5,407  654  6,674  3,461  2,108  6.06% 32.08% 19.54% 

幸町第二中 美浜 5,313  11,511  5,553  5,958  1,070  7,500  2,941  1,651  9.30% 25.55% 14.34% 

高洲第一中 美浜 9,993  17,973  8,671  9,302  1,425  11,086  5,462  3,157  7.93% 30.39% 17.57% 

高洲第二中 美浜 3,748  6,631  3,217  3,414  552  4,020  2,059  1,347  8.32% 31.05% 20.31% 

高浜中 美浜 5,179  10,348  4,846  5,502  818  5,690  3,840  2,323  7.90% 37.11% 22.45% 

幕張西中 美浜 7,224  17,888  8,806  9,082  3,297  11,689  2,902  1,877  18.43% 16.22% 10.49% 

真砂中 美浜 11,771  23,320  10,971  12,349  2,508  13,535  7,277  4,573  10.75% 31.20% 19.61% 

千葉市全体   496,438  983,896  488,345  495,551  106,799  619,030  258,067  154,191  10.85% 26.23% 15.67% 


